BaBi-projesine ben de
katilabilirmiyim?

Eger...

* hamile veya yeni dogum yapdiysaniz
(dogumdan sonra 8 haftayl gecirmemek sureti
ile)

» 18 yasini doldurup ve Bielefeld'de ikamet
ediyorsaniz, projemize katilabilirsiniz!

Biz kimiz?
BaBi-calisma grubumuz; Bielefeld
Universitenin Saglik Bilimleri Fakultesi‘nde
calismakta olan arastirmacilardan
olusmaktadir. Biz, Bielefeld‘de bulunan kadin
dogum kliniklerin yani sira, kadin dogum
uzmanlari, cocuk doktorlari ve ebeler ile
isbirligi yapmaktayiz.
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BaBi-projesi ¢alisma grubu

BaBi-projesine nasil
katilabilirim?

Katilim igin bize birgok yoldan ulasabilirsiniz:

Hamilemisiniz? Hamilelik sirasinda
projemize katilabilirsiniz.

Yeni dogum mu yaptiniz?
Dogumdan sonra 8 haftayi
gecirmemek suretiyle projemize dahil
olabilirsiniz.

Projemize hemen katilmak mi
istiyorsunuz?

O zaman bize asagida
belirtilen iletisim bilgilerinden
ulagabilirsiniz:

Telefon
0521.106-12766 (Almanca) yada
0521.106-4690 (Turkge)

E-Mail
babi-studie@uni-bielefeld.de

Internet sayfalarimiz:
www.uni-bielefeld.de/babi-studie
www.facebook.com/BabiStudieBielefeld

Vielen Dank!
6ornbwoe criacubo!
Tesekkdirler!

Sipas!
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Bielefeld'de bebek
ve cocuk saglhgi
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BaBi-projemize davetlisiniz!

Cocugunuzun saglgi sizin icin onemli mi?

Haydi o zaman, Bielefeld Universitenin
baslattigi BaBi-projesine siz de dahil olun ve
katiiminiz ile cocuk saghgi hakkinda énemli
bilgiler kazanmamiza yardimci olun!

Aradigimiz 1.000 gocuktan biri,
sizin gocugunuz olsun!
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Bielefeld‘de bebek
ve ¢ocuk saghgi

== www.uni-bielefeld.de/babi-studie



YUz yuze yapacagimiz gorusmelerde ve
telefon anketlerimizde size farkli konularda,
ornegin yasam aligskanliklariniz veya beslen-
meniz hakkinda, bir ka¢ soru soracagiz.

ik yliz ylize gériismemiz, hamilelik sirasinda
veya lohusalik déneminde yapilacaktir. ikinci
goriisme ise cocugunuz 4 yasina girdigi zaman
yapilacaktir. Her iki goriisme yaklasik 90 dakika
slrecektir ve Almanca veya Tirkce yapilabilir.

Bunun yani sira senede bir defa 10 dakika
siirecek olan telefon anketlerimiz olacaktir.

Ayrica anketimizde gocugunuzun saghgi
hakkinda doktorda yapilan rutin kontroller
(6rnegin ,Mutterpass” ve ,U-Heft" kayitlarinda
gecen bilgiler) ve bebeginizin dogumu ile ilgili
bilgiler, sizin izniniz dahilinde yer verilecektir.

Anketin yapilacagi yer, gun ve hangi dilde
olacagini siz karar veriyorsunuz.

Her ¢cocuk bizim i¢cin onemlidir!

Calismamizda Bielefeld’de dogup ve buyuyen
cocuklarin saglik gelisimini ne tar faktorlerin
etkiledigini arastirmak istiyoruz.

Ornegdin hareketlilik, beslenme, stres ve
cevresel faktorler cocuklarin gelisimini olumlu
veya olumsuz etkileyebiliyor.

Bu konuda Almanya’da yapilan ¢alismalarda
ne yazik ki gogmen kokenli gocuklarin sagligi
hakkinda ¢ok fazla yer verilmemisdir ve bu
yuzden yasam durumlarindan sadece ¢ok az
bilinmektedir.

Sizin yardiminizla bunu degistirmek istiyoruz!

Desteginiz ve katiliminiz igin size...

* hediyeli ¢ekilisimiz ile (Bielefeld’de bulunan
cesitli magazalar icin hediye kuponlari
»,Gutschein®)

» cegsitli faaliyetlerimiz ve yarismalarimiz ile
tesekkur etmek istiyoruz.

Ayrica projemizin son durumu hakkinda bilgi
edinmek icin, e-blltenine (Newsletter) sahip
olabilirsiniz.

Katiliminiz Ucretsizdir ve bu katilm siz ve
cocugunuz i¢in herhangi bir risk tagimamaktadir.
Istediginiz zaman katiliminizi sebep
gostermeden geri ¢gekebilirsiniz.

Tum kisisel bilgileriniz kesinlikle gizli tutulacaktir!

Verdiginiz bilgiler sadece arastirma icin
kullanilacaktir ve asla Gg¢uncu kisilere (6rnegin
resmi daireler) veriimeyecektir.

Kigisel bilgileriniz ve diger bilgileriniz isminizle
degil sadece sayilar araciligi ile kayit edilecektir.
Bu sekilde kisi olarak tamamen gizli
kalacaksiniz.

Vestfalya-Lippe tabipler birligi (Arztekammer
Westfalen-Lippe) etik komisyonu ve Bielefeld
Universitenin veri koruma goérevlisi tarafindan
hukuki ve etik kurallara uygun oldugu tespit
edilip onaylanmigtir.

BaBi-projesi Federal Almanya Egitim ve
Arastirma Bakanligi (BMBF) ve Bielefeld
Universitesi tarafindan desteklenmektedir.

Ezgi, Suat ve Toprak-Demir bebegde destekleri
icin sonsuz tegekkdrler!



