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Gefördert vom

Çocuğunuzun sağlığı sizin için önemli mi?
Haydi o zaman, Bielefeld Üniversitenin
başlattığı BaBi-projesine siz de dahil olun ve
katılımınız ile çocuk sağlığı hakkında önemli
bilgiler kazanmamıza yardımcı olun!

Aradığımız 1.000 çocuktan biri, 
sizin çocuğunuz olsun!

BaBi-projesine nasıl
katılabilirim?

Katılım için bize birçok yoldan ulaşabilirsiniz:

Hamilemisiniz? Hamilelik sırasında
projemize katılabilirsiniz.

Yeni doğum mu yaptınız?
Doğumdan sonra 8 haftayı
geçirmemek suretiyle projemize dahil
olabilirsiniz.

Projemize hemen katılmak mı
istiyorsunuz? 
O zaman bize aşağıda
belirtilen iletişim bilgilerinden
ulaşabilirsiniz:

Telefon
0521.106-12766 (Almanca) yada
0521.106-4690 (Türkçe)

E-Mail
babi-studie@uni-bielefeld.de

Internet sayfalarımız:
www.uni-bielefeld.de/babi-studie
www.facebook.com/BabiStudieBielefeld

Vielen Dank!
большое спасибо!
Teşekkürler!
Sipas! 

BaBi-projemize davet l is iniz!
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Biz kimiz?
BaBi-çalışma grubumuz; Bielefeld
Üniversitenin Sağlık Bilimleri Fakültesi‘nde
çalışmakta olan araştırmacılardan
oluşmaktadır. Biz, Bielefeld‘de bulunan kadın
doğum kliniklerin yanı sıra, kadın doğum
uzmanları, çocuk doktorları ve ebeler ile
işbirliği yapmaktayız.

BaBi-projesi çalışma grubu

BaBi-projesine ben de
katılabilirmiyim?

Eğer...
• hamile veya yeni doğum yapdıysanız 

(doğumdan sonra 8 haftayı geçirmemek sureti 
ile)

• 18 yaşını doldurup ve Bielefeld‘de ikamet 
ediyorsaniz, projemize katılabilirsiniz!

Bielefeld‘de bebek
ve çocuk sağlığı

Bielefeld‘de bebek
ve çocuk sağlığı
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BaBi-projesinde neler yapılacak?

Yüz yüze yapacağımız görüşmelerde ve 
telefon anketlerimizde size farklı konularda, 
örneğin yaşam alışkanlıklarınız veya beslen-
meniz hakkında, bir kaç soru soracağız.

Ayrıca anketimizde çocuğunuzun sağlığı 
hakkında doktorda yapılan rutin kontroller 
(örneğin „Mutterpass“ ve „U-Heft“ kayıtlarında 
geçen bilgiler) ve bebeğinizin doğumu ile ilgili 
bilgiler, sizin izniniz dahilinde yer veri  lecektir.
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Kişisel bilgilerimle ne yapılacak?

Tüm kişisel bilgileriniz kesinlikle gizli tutulacaktır! 

Verdiğiniz bilgiler sadece araştırma için 
kullanılacaktır ve asla üçüncü kişilere (örneğin 
resmi daireler) verilmeyecektir.

Kişisel bilgileriniz ve diğer bilgileriniz isminizle 
değil sadece sayılar aracılığı ile kayıt edilecektir. 
Bu şekilde kişi olarak tamamen gizli 
kalacaksınız.

Vestfalya-Lippe tabipler birliği (Ärztekammer 
Westfalen-Lippe) etik komisyonu ve Bielefeld 
Üniversitenin veri koruma görevlisi tarafından 
hukuki ve etik kurallara uygun olduğu tespit 
edilip onaylanmıştır.

BaBi-projesi Federal Almanya Eğitim ve 
Araştırma Bakanlığı (BMBF) ve Bielefeld 
Üniversitesi tarafından desteklenmektedir.

Bu projeye katılmam neden 
önemli?

Her çocuk bizim için önemlidir!

Çalışmamızda Bielefeld’de doğup ve büyüyen 
çocukların sağlık gelişimini ne tür faktörlerin 
etkilediğini araştırmak istiyoruz.
Örneğin hareketlilik, beslenme, stres ve 
çevresel faktörler çocukların gelişimini olumlu 
veya olumsuz etkileyebiliyor. 

Bu konuda Almanya’da yapılan çalışmalarda 
ne yazık ki göçmen kökenli çocukların sağlığı 
hakkında çok fazla yer verilmemişdir ve bu 
yüzden yaşam durumlarından sadece çok az 
bilinmektedir. 

Sizin yardımınızla bunu değiştirmek istiyoruz! 

Desteğiniz ve katılımınız için size...

• hediyeli çekilişimiz ile (Bielefeld’de bulunan 
çeşitli mağazalar için hediye kuponları 
„Gutschein“)

• çeşitli faaliyetlerimiz ve yarışmalarımız ile 
teşekkür etmek istiyoruz.

                  
Ayrıca projemizin son durumu hakkında bilgi 
edinmek icin, e-bültenine (Newsletter) sahip 
olabilirsiniz.

Katılımınız ücretsizdir ve bu katılım siz ve 
çocuğunuz için herhangi bir risk taşımamaktadır. 
İstediğiniz zaman katılımınızı sebep 
göstermeden geri çekebilirsiniz.

Anketin yapılacağı yer, gün ve hangi dilde 
olacağını siz karar veriyorsunuz.

Ezgi, Suat ve Toprak-Demir bebeğe destekleri 
için sonsuz teşekkürler!

• İlk yüz yüze görüşmemiz, hamilelik sırasında 
veya lohusalık döneminde yapılacaktır. İkinci 
görüşme ise çocuğunuz 4 yaşına girdiği zaman 
yapılacaktır. Her iki görüşme yaklaşık 90 dakika 
sürecektir ve Almanca veya Türkçe yapılabilir. 

• Bunun yanı sıra senede bir defa 10 dakika 
sürecek olan telefon anketlerimiz olacaktır. 


